
Nye undervisere i Hals Rideklub 

 

Vi præsenterer nu to helt nye undervisere til dressurholdene. Vi håber, at alle vil tage positivt 

imod, så de begge får en god start.  

Teia Melvej Stennevad – foreløbigt fast om tirsdagen. 

Her kommer lidt info fra Teia:  

Jeg sad på min første hest, før jeg kunne gå! De sidste 6-7 år er brugt mest på tilridning af ungheste og 

færdiguddannelse af dem, så de blev klargjort til salg. Jeg fokuserer meget på tryghed i ridning, og godt 

samarbejde mellem hest og rytter er vigtigt i min undervisning. 

Jeg har tidligere undervist i både grundridning og kvadrilleridning, samt haft børnehold hvor der var inkorporeret 

leg i alle øvelser. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________________________________________________ 

Ida Grønbech – foreløbigt fast om onsdagen 

Her kommer lidt info fra Ida: 

Jeg er 21 år gammel og kommer fra Birkerød. Jeg blev i 2014 student fra Birkerød Gymnasium og arbejdede efter 

det som underviser og koordinator på Birkerød Rideforening. I april 2016 flyttede jeg til Malling og tog 

grundforløbet og er nu startet som elev hos Nikolai Kowalski. Jeg har to springheste, en dressurhest og 4 

ungheste. Jeg har startet til og med LA i springning og Prix st. Georg i dressur. 

 


