Ponygames i Hals Rideklub

Har du lyst til at preve at ride ponygames i Hals Rideklub? Hvis I er flere
kan der laves et hold, der gver ponygames sammen.

Hvad er ponygames?

Ponygames er sjove lege, hvor man rider pa en pony. Hvis du ikke selv har
en pony kan du bruge en af dem rideklubben har til radighed.

Legene kan f.eks. veere slalom mellem nogle staenger, en stafet med en
kartoffel pa en ske eller en stafet med nogle andre ting, der skal fragtes
frem og tilbage. Det kan veere en postkasseleg, hvor man skal putte en
avis i en postkasse eller det kan veere en vandstafet, hvor man fragter
vand ned til en beholder i den anden ende af banen.

Ponygames en en sjov og anderledes mdde at bruge ponyen pa. Ud over
den almindelige undervisning giver ponygames en god motorik og balance
til rytteren pa ponyen og ponyen bliver ekstra lydig pa de signaler
rytteren giver.

Pa dette link til Breddeaktiviteter i Dansk Ride Forbund kan man lese
mere om, hvad ponygames er:
http://www.rideforbund.dk/KlubogBredde/Breddeaktiviter/Ponygames.as

px

Pd dette link kan man lese mere om de forskellige lege der er i
ponygames:
http://www.rideforbund.dk/KlubogBredde/Breddeaktiviter/Ponygames/D
isciplinblade.aspx

Hvis du har lyst til at preve ponygames sd kontakt en fra
undervisningsudvalget. TIf.nr. og mail findes pa vores hjemmeside:
www.halsrideklub.dk.

Venlig hilsen

Undervisningsudvalget
Hals Rideklub
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